BEAUTY COACH

Objetivo general

Los especialistas de la estética requieren de una preparacion complementaria, que les ayude a
formalizar y agrupar los conocimientos que hasta hoy han adquirido referente a la aparatologia
estética, consiguiendo asi, mas y mejores resultados con la aplicacién adecuada de la tecnologia.

Sin duda alguna, la mayoria ha recibido capacitacién de las casas comerciales donde adquieren sus
equipos, sin embargo, los profesionales siempre quedan con miles de interrogantes, las cuales,
resuelven no siempre de la mejor manera, pues realmente no existe un método de consulta para
la aplicacidn de estas herramientas, que brinde informacidn real y fidedigna, la cual pueda ser
aplicada a los pacientes o a ellos mismos, ya que siempre existen riesgos. Si bien, pueden consultar
tutoriales en internet e indagar informacion sobre los equipos y diferentes tecnologias que hoy
existen, preguntar a un colega o conseguir la informacion en algun curso o taller, la cual, carece
de bases, argumentos y credibilidad. Los manuales de usuario, solo contienen conceptos técnicos y
no contienen informacién sobre la correcta aplicacién del equipo y como conseguir los mejores
resultados posibles, dejando asi al profesional, con mas interrogantes por resolver.

Existen algunos libros en el mercado, los cuales, brindan bases, sin embargo, no se encuentran
actualizados, por lo que en tiempo real, no hablan de las tecnologias actuales, sino de las
tecnologias que se encontraban vigentes en el momento de su publicacién, aportando un
conocimiento limitado al profesional.

Por tal motivo, Consultores Estéticos agrupa en un solo curso toda la informacién y conocimientos
adquiridos a lo largo de mas de 20 afios de trabajo, basados en evidencias y protocolos de
investigacion, asi como en la aplicacién constante de las tecnologias que son utilizadas hasta el dia
de hoy, en el medio estético.

Durante el desarrollo del programa, los especialistas seran guiados en el proceso de aprendizaje,
adquiriran conocimientos sobre cada una de las tecnologias y aprenderdn a manejar de forma
practica los equipos, lo que les permite replicar de forma inmediata los conocimientos adquiridos
en el Diplomado.

Podran desarrollar y disefiar por su cuenta protocolos de tratamiento funcionales para cada uno
de sus pacientes, dando asi, una atencidn personalizada a cada cliente, y lo mds importante,
incrementaran sus resultados de forma evidente, ya que al dominar las caracteristicas tedrico
practicas de cada equipo, contaran con las herramientas necesarias para hacer efectivo el tiempo
de aplicacion del programa de tratamiento que disefiaron, consiguiendo asi clientes satisfechos y
mayor demanda en el mercado.
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Uno de los objetivos que persigue Consultores Estéticos al disefiar este Diplomado, es compartir la
informacidn, para que de este modo el especialista pueda generar una mente mas critica. El
profesional al contar con las herramientas argumentativas para indagar y cuestionar la
informacidn que puedan compartirle por otros medios, le generara mds conocimiento, a ély a su
entorno, en el futuro cercano, gracias a los conocimientos adquiridos durante el desarrollo del
programa especializado que Consultores Estéticos disefio, dotandolo de informacién valiosa, que
le ayudaran a proceder con mayor seguridad y asertividad.

¢éA quién va dirigido?

Es un programa disefiado exclusivamente para especialistas del medio estético, que cuenten con
mas de 3 anos de aplicacién de aparatologia estética y con los conocimientos necesarios de
anatomia y fisiologia.

Los participantes, deberan ser capaces de identificar sin dificultad todas las estructuras de la piel,
conocer el funcionamiento del sistema linfatico, del sistema musculo esquelético y los érganos del
cuerpo humano.

Si por alguna razon los aspirantes no se encuentran conformes con los conocimientos que posen
sobre los temas antes mencionados, Consultores Estéticos disefio un programa propedéutico, en
el cual tocamos los temas principales de anatomia y fisiologia, antes de iniciar con el Diplomado de
aparatologia. El programa propedéutico sirve como repaso de los temas mas importantes y
Unicamente se enfoca en aquellas estructuras que es necesario conocer y dominar, para la
correcta aplicacion de los equipos y desarrollar asi, de forma efectiva, los programas de
tratamiento y protocolos, mejorando su comprensién del uso de la aparatologia estética.

TEMAS
v Principios bésicos
v" Terminologia
v" Emisiones clasicas
v' Préctica
v" Emisiones Terapéuticas
v' Préctica
v' Emisiones Estéticas

v" Préactica
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v"  Emisiones Reductivas
v" Préactica
v" Ensamble y Diagndstico

v" Evaluacion final.

Desarrollo del programa

Modulo | - Duracidn 25 horas 3 dias
v Principios bésicos

v" Terminologia y tecnicismos.- Abreviaturas utilizadas en aparatologia estética y su
significado.

v" Dosimetria
v'  Lectura de ficha técnica.

v" Emisiones Cldsicas.- Alta frecuencia, corriente galvanica, skin scruber, robot de multiples
funciones, ultrasonido (aplicaciones estéticas y terapéuticas), Vapor ozono,
oxigenoterapia, impulsos eléctricos, tens y Vacuumterapia (terapia endodérmica).

v Préctica de Emisiones Clasicas
Modulo lI- Duracién 25 horas, 3 dias.
v" Emisiones Terapéuticas
v Diatermia Capacitiva (recuperador celular)
v' Presoterapia y terapia endodérmica (refuerzo)
v'  Laser de media potencia.
v Ultrasonido (aplicaciones mas utilizadas y refuerzo de conocimientos).
v’ Electroestimulacion.

v" Fototerapia (terapia de luz).
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Modulo llI- Duracién 25 horas, 3 dias.
v Préctica de Emisiones Terapéuticas
v" 1° Evaluacion parcial (mesa redonda y retroalimentacion).

v Introduccidn de Emisiones Estéticas.- Tipos de envejecimiento y su posible tratamiento
con aparatologia estética.

v Definicidn de abrasiones térmicas, quimicas y mecanicas.
Modulo IV- Duracién 25 horas, 3 dias
v" Emisiones Estéticas (listado de tratamientos).
v" Dermoabrasidon (microdermoabrasién, dermoabrasién e hidrodermoabrasion).
v" Luz Pulsada Intensa y sus actuales versiones, E-LIGHT y SHR.

v" Radiofrecuencia Estética y sus variantes en aparatologia (Radiofrecuencia Monopolar,
Bipolar, Tripolar y Radiofrecuencia fraccionada).

v"  Diatermia Capacitiva y sus aplicaciones en el rejuvenecimiento y reafirmacién de la piel.

v Ultrasonido focalizado facial (solo se imparte teoria).

v Exclusivo para médicos (solo se imparte teoria).

Laser CO2, Laser ND: YAG.

Modulo V- Duracidén 25 horas, 3 dias.

v’ Préactica de Emisiones Estéticas.

v 2° Evaluacidn parcial (exposicién de casos clinicos y retroalimentacion).
Modulo VI- Duracion 25 horas, 3 dias.

v" Emisiones Reductivas (listado de tratamientos).

v" Carboxiterapia

v Cavitacion.

v Diatermia Capacitiva y sus aplicaciones en tratamientos reductivos y modelado del
contorno corporal.
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v" Ultrasonido y sus aplicaciones en tratamientos reductivos.
v Criolipdlisis.

v Electroestimulacidn y sus aplicaciones para la reduccién de medidas y tonificacién del
cuerpo.

v Lipolaser.
v Ultrasonido focalizado corporal (solo se imparte teoria).
Modulo VII- Duracién 25 horas, 3 dias.
v Préctica de Equipos Reductivos.
v" Dindmica de resolucién de dudas.
Modulo VIII- Duracién 25 horas, 3 dias.
v" Ensamble.- Diagndstico y desarrollo del protocolo de tratamiento.
v" Manejo combinado de varias emisiones para acelerar y mejorar los resultados.
v' Célculo de dosimetria para el manejo combinado de mas de una emision.

v Evaluacién Final (escrita).

Total de horas invertidas: 200.
Duracion del diplomado: 8 meses.

Sede: Ciudad de México.
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REQUISITOS

» Presentar diploma o constancia de estudios que acrediten las siguientes carreras:
Esteta cosmetdloga

Cosmetologia

Cosmiatria

Cosmiatria Médica

Si se cuenta con cédula profesional, es necesario presentarla.

Terapeutas, rehabilitadores y masajistas.

Enfermeras o cualquier especialista de la salud que cuente con conocimientos en
anatomia y fisiologia humana.

Deben contar con mas de 5 afios de egreso.
» Paralos médicos, es necesario presentar cédula profesional.

> Sicuentan con una Licenciatura en Nutricidn, de igual manera deben hacer llegar copia de
su cédula profesional.

» Todos los aspirantes deben acreditar mas de 2 afios de experiencia en la aplicacién de
aparatologia estética o terapéutica.

Puedes acreditar tus afios de experiencia con una constancia del sitio donde trabajas o de
los lugares donde has trabajado. En el caso de los duefios de clinicas y spas pueden
presentar 2 comprobantes de compra de equipos estéticos, fechados con mas de 2 afios
de antigliedad.

Copia de IFE o Pasaporte vigentes

Todos los aspirantes deben hacer llegar su documentacion escaneada al correo
contacto@beautycoach.com.mx para su pre seleccidn, durante la convocatoria, NO SE
ACEPTAN EXTEMPORANEOS. A todos los aspirantes que hagan llegar sus documentos
completos, se les da la resolucién de inscripcion en 3 dias habiles, una vez que

confirmamos via mail, la recepcion de su documentacién completa.
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e Consultores Estéticos puede requerir para finalizar el proceso de inscripcion, a su
programa, de examen de admisidn, el llenado de un cuestionario, el envio de CV y/o
entrevista. Nos comunicaremos con usted en caso de que se requiera.

e Una vez aceptada su solicitud, recibira un correo electrénico con las indicaciones para la
inscripcion, formas de pago y monto de inversién mensual.

Proceso de inscripcion y fechas

Una vez que concluyes con el proceso de pre seleccién, te hacemos llegar las fechas préximas
disponibles de inscripcion y el formato que debes completar para realizar tu proceso y reservar tu
lugar.

Los grupos son de cupo limitado y se forman de acuerdo a las aptitudes de los profesionales
inscritos.

Si deseas tomar el curso propedéutico previo al Diplomado, solicita la ficha de inscripcién a este
cuando realices tu proceso inicial. Si te fue recomendado el curso propedéutico para concluir tu
proceso de inscripcion, recibirds las fechas disponibles en automatico.

Consulta fechas, costos y formas de pago directamente en contacto@beautycoach.com.mx o bien

llena el cuestionario de nuestra pagina www.beautycoach.com.mx y a la brevedad te contactamos.

Nuestro programa se encuentra registrado ante la Secretaria del Trabajo y Prevision Social (STPS)
puedes consultarlo con la siguiente referencia PIMR-801008-REA-005, en el apartado de agente
capacitador externo, en el cual se encuentra inscrita nuestra Coach y Cosmiatra Rocio del Carmen
Pineda Morales.

Una vez que concluyas tu proceso de inscripcidn, recibiras via correo electrénico nuestras politicas
y el reglamento del Diplomado, el cual debes imprimir y presentarlo firmado al inicio del curso.

Costos

Consulta el precio de inscripcién de inversidén mensual, escribiéndonos a
contacto@beautycoach.com.mx

Los costos de inversidn, te incluyen el material necesario para llevar a cabo tus practicas.

Si requiere comprobante fiscal los precios son mas I.V.A.
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Nota Importante:

Programacion y precios sujetos a cambio sin previo aviso. Consultores Estéticos se reserva el
derecho a posponer o cancelar programas que no cumplan con el quérum minimo requerido.

Nuestro programa de entrenamiento es de CUPO LIMITADO. No se aceptan inscripciones
extemporaneas, el especialista debe esperar a la préxima convocatoria, Consultores Estéticos solo
realiza 1 convocatoria por afio y se reserva el derecho de admisién.

El programa de entrenamiento del Diplomado, se encuentra basado en evidencias, bibliografiay
experiencia, la cual, es de mas de 20 afios en el manejo y desarrollo de tecnologia, por ello, es muy
importante que todos los especialistas que desean formalizar su entrenamiento en este ramo,
cuenten con al menos 2 afos de experiencia en el manejo de aparatologia estética y médico
estética. Para generar el aprendizaje estimado pro Consultores Estéticos, es de suma importancia
contar con bases en el tema asi los especialistas podrdn cuestionar y aportar, a su propio
conocimiento.

Entrenamiento exclusivo para trabajadores de la estética y la salud.

Resuelve tus dudas y aprende de una forma diferente, con los entrenamientos especializados de
Consultores Estéticos.

Nuestro Diplomado, es un programa de entrenamiento especializado,

disefiado exclusivamente para profesionales con experiencia comprobable.

Consultores Estéticos
Coaching Estético y Aparatologia Profesional
www.beautycoach.com.mx



